
Carintreggeland Huis

Humanitas 

HENGELO



• ‘Zo lang het
nog lukt kan ik

ook hier fijn
tuinieren’
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De woonomgeving 
Humanitas vind je aan de rand van Henge-

lo in de woonwijk Groot Driene. De locatie 

is sfeervol ingericht. Door de indeling van 

het gebouw, de aangeboden activiteiten, 

de gezamenlijke ruimtes en de tuin kom je 

gemakkelijk in contact met andere mensen.

 

In Humanitas wonen bewoners met licha-

melijke beperkingen of geheugenproble-

men (zoals bij dementie). Ook kun je hier 

terecht voor herstelzorg (eerstelijnsverblijf).

De woning
Het appartement of de zit-slaapkamer 

wordt gestoffeerd opgeleverd. En is 

voorzien van vloerbekleding, vitrage en 

gordijnen. Er staat een goed in hoogte 

verstelbaar bed en een kledingkast. Er is 

een alarmeringssysteem waarmee je 24/7 

iemand kunt oproepen als dat noodzakelijk 

is. Dat geeft een veilig gevoel. Je kunt het 

appartement verder inrichten met jouw 

eigen spullen.

Een veilige woonomgeving

Welkom in Humanitas 
Je woont het liefst op een plek die aansluit bij jouw wensen en behoeften. 

Waar je veilig en zo zelfstandig mogelijk kunt leven. En waar hulpmiddelen 

en zorgtechnologie je daarbij ondersteunen. Is er zorg nodig? Dan bieden 

onze zorgprofessionals de noodzakelijke zorg. Zo’n woonplek vind je in 

Humanitas. Dat draagt bij aan Waardevol Leven. Jouw Waardevol Leven. 

‘Dagelijks ontmoeten wij elkaar bij de koffie’ 



‘Ik woon
in een eigen 

appartement’

44
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Elke bewoner heeft een eigen (één- of 
tweekamer) appartement met een keuken-
blok en een douche met toilet. 

Thuis
Het appartement kun je inrichten met je 
eigen spullen. Dat voelt vertrouwd. Als je 
behoefte hebt aan privacy, kun jij je terug-
trekken in je eigen appartement. Ontmoet 
je graag andere mensen? Dat is mogelijk 
in de gezamenlijke ruimtes, ontmoetings-
ruimte, op het terras of in de tuin. 

Wonen zónder behandeling
Om te kunnen wonen in een van de 59 
appartementen heb je een indicatie nodig 
(Zorgprofiel 4 of 5/6 zónder behandeling 
volgens de Wet langdurige zorg). 
De appartementen variëren in grootte en 
indeling.

Wonen mét behandeling
Heb je een indicatie voor verpleeghuiszorg 
mét behandeling (zorgprofiel 6 of 8 vol-
gens de Wet langdurige zorg)? Dan kun je 
terecht op de afdeling Wolterinkshof. 
In een woongroep voor negen bewoners. 
Het sociale contact staat voorop in deze 
woongroep. Er is een gezamenlijke huiska-
mer met keuken. De bewoners eten samen 
en drinken hier koffie of thee. Zij beschik-
ken over een eigen zit-slaapkamer met 
sanitaire voorzieningen.

Een plattegrond van een soortgelijke  
zit-slaapkamer vind je op pagina 7 bij 
hoofdstuk geheugenproblemen 

Lichamelijke beperkingen

Plattegrond tweekamerappartement. 
De appartementen variëren in grootte en 
indeling.

Plattegrond éénkamer appartement. 
Aan de maatvoering kunnen geen rechten 
ontleend worden. 
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‘Ik brei nog
graag en werk nu

aan een sjaal’

6



HUMANITAS 7

Een veilige, vertrouwde woonomgeving is 

belangrijk voor mensen met geheugenpro-

blemen (zoals bij dementie). Daarvoor zijn 

er in Humanitas drie woningen voor acht 

bewoners beschikbaar. In de gezamenlij-

ke huiskamer wordt gegeten, tv gekeken, 

muziek geluisterd of een activiteit georga-

niseerd.

Eigen ruimte en rust zijn belangrijk
De kamer biedt voldoende ruimte om tot 

rust te komen of bezoek te ontvangen. 

Voor deze woonvorm heb je een indicatie 

nodig (Zorgprofiel 5 of 7 vanuit de Wet lang-

durige zorg).

Geheugenproblemen 

Er is een fijne tuin

Plattegrond zit-/slaapkamer. 
Aan de maatvoering kunnen geen rechten 
ontleend worden.
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De robotkat
spint en

beweegt. 
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Jij houdt de regie
Voor je hier komt wonen bespreken we wat 

je zelf kunt, eventueel met gebruik van hulp-

middelen, waar naasten bij kunnen helpen 

en waarbij je ondersteuning nodig hebt van 

onze zorgprofessionals. Wij ondersteunen 

jou, afgestemd op wat je nodig hebt en hou-

den rekening met wat je zelf kunt.   

Kom je in Humanitas wonen met een indica-

tie voor ‘wonen mét behandeling’? Dan ligt 

de medische verantwoordelijkheid bij onze 

specialist ouderengeneeskunde. In overleg 

met deze specialist kun je bij andere be-

handelaren terecht zoals een psycholoog, 

fysiotherapeut, ergotherapeut, logopedist of 

diëtist. 

Bewoners met een indicatie voor ‘wonen 

zónder behandeling’ houden hun eigen huis-

arts en apotheek. Op verwijzing van de huis-

arts kunnen zij gebruik maken van eerstelijns 

behandelaars.  

Zorg en ondersteuning

‘Ik heb een eigen balkon en kijk uit over een deel van Hengelo.



Bij de activiteiten 
maken we soms 

gebruik van 
hulpmiddelen en 
zorgtechnologie,

zoals het 
Fietslabyrinth. 
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Je thuis voelen
Wij vinden het belangrijk dat jij je thuis 

voelt in Humanitas. Jouw eigen spullen, je 

sociale netwerk en de mogelijkheden die 

er binnen de locatie zijn dragen daaraan bij. 

Activiteiten
Er worden groepsactiviteiten en individuele 

activiteiten georganiseerd. Bijvoorbeeld 

een muziekmiddag, geheugenspellen, 

creatieve activiteiten of een bewegingsles. 

De activiteiten worden begeleid door me-

dewerkers, vrijwilligers en mantelzorgers. 

Dankzij de hulp van vrijwilligers en familie 

kunnen we een gevarieerd programma 

samenstellen. We zijn blij met iedere hel-

pende hand. 

Bij de activiteiten maken we soms gebruik 

van zorgtechnologie. Bijvoorbeeld het 

Fietslabyrinth of de duofiets met trap-

ondersteuning, de braintrainer, beleeftafel 

of een robothond of -kat. 

De aandacht van mantelzorgers 
is onmisbaar 
Verhuizen vraagt veel van bewoners en 

mantelzorgers. De bewoner moet wen-

nen aan de nieuwe omgeving en andere 

routines. Als mantelzorger blijf je ook na de 

verhuizing heel belangrijk voor de bewo-

ner. De liefde en aandacht van familie en 

naasten blijft nodig. Regelmatig bezoek, 

lekker wandelen, een spelletje van vroeger. 

Een bezoek van kleinkinderen of ergens op 

bezoek. Dat is onmisbaar. Je maakt nieu-

we herinneringen. Jouw betrokkenheid en 

aanwezigheid blijft nodig. Samen met het 

zorgteam ondersteun je jouw naaste of 

familielid. Je stemt af wie wat doet. 

Dat is prettig voor jou, jouw naaste en voor 

de zorgprofessionals. 

Ontmoeten 
De locatie vormt een centrale ontmoe-

tingsplek waar ook wijkbewoners van harte 

welkom zijn. Bijvoorbeeld om een kop 

koffie te drinken, mee te doen aan een ac-

tiviteit of gebruik te maken van één van de 

voorzieningen in de locatie. 

Welzijn

‘Een keer per week help ik bij 
het verzorgen van de vogels’



‘Een kop koffie,
een krantje of boek

en samen 
herinneringen

ophalen’.
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•	 Wifi	in	de	openbare	ruimtes	

• Een beleeftuin

• Diverse terrassen en zitjes

• Winkeltje 

• Kapsalon

• Dagbegeleiding Hennebree/’t Liepke

• Ontmoetingsruimte

• Biljart

• Bibliotheek

• Fietslabyrinth

•	 Duofietsen	en	rolstoelfiets

• Restaurant

• Herstelzorg

• Huisartsenpraktijk

• Fysiotherapiepraktijk

• Trombosedienst

• Diëtist

• Doorgang naar ‘De Korenbuurt’

• Parkeerplaatsen rondom de locatie

Voorzieningen in de buurt: 

· Een bushalte op loopafstand  

· Een supermarkt op loopafstand 

· Winkelcentrum Groot Driene

Meer informatie over Carintreggeland, de 

22 huizen en onze andere diensten vind

je op  www.carintreggeland.nl 

Faciliteiten in en bij Humanitas

Herstelzorg 
Humanitas biedt ook mogelijkheden voor 
herstelzorg (eerstelijnsverblijf). Bijvoor-
beeld als je door ziekte of na een zieken-
huisopname tijdelijk niet in jouw eigen 
omgeving kunt verblijven. Er zijn 14 appar-
tementen beschikbaar voor herstelzorg 

(waarvan 11 voor eerstelijnsverblijf hoog-
complex en drie voor eerstelijnsverblijf 
laagcomplex). Een behandelteam onder-
steunt jou bij jouw herstel. Vervolgens keer 
je terug naar jouw eigen huis. De huisarts 
of specialist stelt de indicatie voor eerste-
lijnsverblijf.

Wat heeft Humanitas nog meer te bieden?



‘Ik woon hier
veillig, prettig

en zo zelfstandig 
mogelijk.’
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Eerst even kijken
Neem voor meer informatie contact op 

met één van onze zorgregelaars via tel. 

088 367 70 00. Op www.carintreggeland.nl 

kun je al een kijkje nemen in Humanitas. 

 

Je hebt een indicatie nodig
Voor wonen met ondersteuning in 

Carintreggeland Huis Humanitas heb je 

een indicatie nodig. De zorgregelaars van 

Carintreggeland kennen de mogelijkheden 

en informeren je graag. 

Zo zit het met de kosten
Als je over een indicatie beschikt betaal 

je een inkomensafhankelijke eigen bijdra-

ge, die het Centraal Administratie Kantoor 

(CAK) vaststelt. Meer informatie op 

www.hetcak.nl.

De Wet langdurige zorg (Wlz) regelt de 

kosten van het wonen, de ondersteuning, 

schoonmaak en de maaltijden in Huma-

nitas. Eventuele aanvullende diensten en 

deelname aan bepaalde activiteiten betaal 

je zelf. 

  

Je wilt in Humanitas wonen 

Genieten van een wijds uitzicht in de hoogbouw.



Carintreggeland huis Humanitas

Hennepstraat 4

7552 DN  Hengelo

088 367 70 00 (lokaal tarief)

info@carintreggeland.nl

www.carintreggeland.nl

37
9

-0
12

4

Natuurlijk wil je zo lang mogelijk zelfstandig leven. We ondersteunen je. 
En helpen je met liefde en aandacht. Dat doen we samen met jouw 
naasten en met gebruik van hulpmiddelen en zorgtechnologie. 
We zoeken steeds naar mogelijkheden zodat jij kunt leven zoals jij dat wilt. 
Jij houdt de regie.

Carintreggeland: alles wat we doen, doen we met aandacht!

Waardevol leven


